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Herzlich Willkommen

Neue Wege im Kinderful3ball —
Spielfeldgrofden und Funino
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Neue (?) Spielfeldgrofien
Im Kinderful3ball
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Neue SpielfeldgrofSen?

HORST WEIN
So ga
FONine .
In langs'
Ein Spiel auf 4 Tore fiir Kinder von 7-10 Jahren schle:

Den Flyer fur die Eltern zur
hier .

Die Kurzversion " Handbuch
hier .

Den Bambini-Spielerpass fi
Weitere Informationen zu de

Eine Prasentation zum Konz

Die Spielplane zum Downloa
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Bei B kicker exklusiv: Zwei Bundesliga-Trainer begriiBen die geplante

DFB-Reform im KinderfuBball

14.04.2019, 15:00

Nagelsmann: "Das Drei-gegen-drei ist

alternativlos™

Der vom kicker enthiillte Plan des DFB, den KinderfuRball ab der neuen Saison grundlegend zu

reformieren, wird in den Vereinen seit Tagen leidenschaftlich diskutiert. Macht es mehr Sinn,

F-Jugendliche in einem Drei-gegen-drei auf vier Minitore ohne Keeper spielen zu lassen statt wie

bisher lblich in einem Sieben-gegen-sieben auf zwei Tore mit Torhiitern? Die Meinungen bei

Jugendleitern, Coaches und Eltern gehen auseinander, das zeigen die Debatten in den

Internetforen.

7

Fordert mehr Individualisten und weniger Konzeptspieler im
Nachwuchsbereich: Julian Nagelsmann.

© imago

Jetzt melden sich zwei Bundesliga-Trainer zu Wort,
die sich im Nachwuchsbereich bestens auskennen,
well ihre Karrieren dort begannen: Julian Nagelsmann
und Sandro Schwarz. Der Hoffenheimer betont: "Ziel
muss es sein, mehr Individualisten auszubilden,
technisch starke Spieler. Weniger Konzeptspieler -
mehr freche StralRenkicker. Dabei halte ich das Drei-
gegen-drei auf Minitore fur alternativios, um mehr
Ballaktionen zu haben, Eins-gegen-eins-Situationen,
Abschlisse. Auch korperlich schwachere Spieler
kommen so haufiger an den Ball." Die TSG legt in

ihrer Akademie langst den Schwerpunkt in diese
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Kleine Spielfelder:
Der sportliche Nutzen
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Spielfeldgrofien: Die sportliche Expertise

Schrittanzahl pro 10 Minuten (SA/10min)

1500
*%
a ! ']' C
1400
1300 P14 P4
1200
P13 P5
1100
P12 P6
1000
900
P10 P8
800 Pa
7vs7 FUNinio —7vs7 —FUNinio
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Spielfeldgrofien: Die sportliche Expertise

Alle Ergebniszusammenfassung
e | N b | N d en Laufgeschwindigkeit ——
m —FUNinio

100

Schritte

Tore

Erfolgs-
£ =3

erlebnisse

\Velg

Schisse Herzfrequenz

Anfang an [z  93%

Viele
Aktionen o

Ballsicherheit Ballkontakte
. 95%

Vl EI Passe

Bewegung
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Kleine Spielfelder:
Probleme?!?
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Funino-Turniere: Probleme?

Komplizierter Aufbau? Hohe Kosten?

2 Personen: 8 Felder, 30 * 4 Vereine mit je 8 Toren
Minuten. Keine Linien! * 1 Spielfest mit 2 Turnieren

1 Aufbau, 2 Turniere: (siehe links) und Verkauf
Vormittags 64 Bambini, deckt die Kosten!

Nachmittags 64 F-Junioren
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Funino-Turniere: Probleme?

Komplizierter Turnierablauf? Aufsicht liber Kinder?

e 10 Minuten, um Teams nach * Pro Feld und 4er-Team
Spielstarke aufzuteilen und 1 Feldbetreuer:

in den Feldern zu platzieren. Helfende Eltern statt
coachende Trainer!

1 Durchgang 7 Minuten,
Auf- und Abstieg
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Funino-rniere: Probleme?

Materialaufwand? | Flir welche Altersgruppen?

* ProFeld..  Bambini & F-Junioren:
.. 4 Minitore, 1 Ball Training und Spielfeste
. 8 (rote) Hutchen *  E-Junioren bis SoMa:
fur Ecken und Schusszonen Training mit vielen
.. 2 (weil3e) Hitchen Ballkontakten und Belastung

fur die Mittellinie
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FeldgrolRe E-Junioren

E-JUNIOREN U10/U11
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